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Radioterapia

El objetivo es el de entregar una alta dosis uniforme de
radiacion a un volumen de tratamiento, con el objeto de
maximizar el control tumoral, manteniendo la dosis en los
tejidos vecinos tan baja como sea posible para disminuir la
probabilidad o severidad de complicaciones en tejidos
normales.
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Radioterapia

Radioterapia 2D

Simulacioén rayos X

Imagen unica de CT en isocentro

Disefio de campos basado en referencias 6seas y juicio medico
Arreglo simple de campos

Distribucion de dosis limitado a un volumen de tratamiento
Sin informacion volumétrica, etc.



Imagen simulad
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Radioterapia convencional

Calculo de distribucion de dosis en 2D (en 1 plano)




Radioterapia

Avances en tecnologia computacional han permitido una
transicion de una planificacion y entrega de tratamiento

basico 2D a una aproximacion sofisticada como es Ia
radioterapia 3D (3DCRT)




Radioterapia

Radioterapia conformada 3-D es el termino utilizado para
describir el diseno y entrega de planes de tratamiento
basados en imagenes 3D con campos individualmente
conformados para tratar solamente el volumen blanco.

Radioterapia 3D o

Simulacion por TAC

Delimitacion de volumenes (ICRU50/62/83)

Disponibilidad de fusién entre diversas modalide ™ sogoemamainienis
Reconstruccion 3D de volumenes

Eleccidon de haces con variadas incidencias (no-c

Analisis de HDV (histogramas dosis volumen)

Posibilidad de optimizar planes, etc. Dmea
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La Radioterapia por Modulacion de Intensidad (IMRT) utiliza haces de radiacion con
intensidad no uniformes, las cuales son determinadas por técnicas de optimizacion
computacionales o “planificacion inversa”.

Con IMRT es posible obtener distribuciones de dosis concavas y un aumento en el
gradiente de dosis en los bordes del PTV, permitiendo una mayor conformacioén de las

distribuciones de dosis, lo cual se traduce en una mayor proteccion de los tejidos sanos
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e Disminucion de la dosis en los OAR

 Generacion de nuevos procedimientos
e Nuevas necesidades de formacion — personal - QA
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Comparacion IMRT vs. CRT3D — Prostata
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e Disminucion de la dosis en los OAR

 Generacidon de nuevos procedimientos

e Nuevas necesidades de formacion — personal - QA



ilas campos de IMRT

Fluenc




QA IMRT - Especifico del paciente

3D CRT IMRT dinamico IMRT Step&Shoot

Como verificamos la dosis entregada por cada campo ?




Medicion de |la dosis total para el PLAN

« Geometrias
* Fluencia
UM

Archivos
de campo

e Dosis
Medida




Las nuevas tecnologias permiten tratamientos con mayor

conformacion y gradiente de dosis

El aumento de las UM/incidencias podria generar un aumento del volumen de
dosis bajas las cuales deben ser consideradas, estas dependen
* Numero de haces

* Energia del haz
e Restricciones dosis volumen (modulacién del haz, UM, tiempos de tratamiento)

e Técnica de IMRT, etc., etc.
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Dosis bajas en Radioterapia - comparacion
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Sistema de colimacion
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Reduccion del IM por respiratory gaiting
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Sistema de posicionamiento
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